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乾杯などの飲食前に。 大人の女性のキレイと健康の味方！

『よいのみかた』
2019年 11月 25日（月）新発売！

株式会社 協和

〈開発の背景〉

　女性の社会進出や生活習慣の変化から、食生活が乱れがちであったり、飲酒習慣
のある女性は増加傾向にあると考えられます（グラフ1）。しかし日本人の約半数が遺伝
的にお酒に弱い体質（グラフ2）。もともと女性は男性よりもアルコール代謝力が低く、
年齢とともにますます低下するため、このような生活習慣の変化に身体が対応しき
れていないとも言われています。
　一般的に肝臓は栄養素の代謝や有害物質の解毒、ホルモンバランスの維持、活性酸
素の除去、ビタミンの貯蔵等の重要な働きを担っており、美と健康の要と言われてい
ます。しかし暴飲暴食や飲酒習慣で負担をかけると、本来の機能に支障がでて、美と
健康に深刻な影響を及ぼす一因に。大量の飲食はもちろん少量でも飲酒習慣のある方
は、日頃から肝臓に負担をかけない飲酒習慣や食生活を心がけることが大切です。
　そこでお酒・食事の席で、身体に負担をかけずに大切な人とよい時間を楽しみた
い大人の女性の味方になるサプリメントを開発いたしました。酢酸菌高濃度培養技
術によって生みだされる酵素パウダーを採用した、fracora だからこその高実感処
方で、健康と美しさを守ります。

　高純度・高実感ブランド「fracora（フラコラ）」を展開し、化粧品・美容健康食品の製造販売を行う、株式会社協和
（東京都新宿区、代表取締役：堀内泰司）は、お酒や食べるのが好きな女性のキレイと健康、翌朝のさわやかな気分を
サポートするサプリメント『よいのみかた』を2019年11月25日（月）に通信販売より発売いたします。

〈製品特長〉
■ 身体に負担をかけずに代謝する、にごり酢由来の「酢酸菌1億個分の酵素」！

■ 飲酒習慣、食生活が乱れがちな大人の女性の “よいのみかた” に！

　ウコンでもしじみでも肝臓エキスでもない、にごり酢由来の成分を製品化。「酢酸菌1億個分・にごり酢1000倍
濃縮相当の酵素」を 1 粒に凝縮しました。強い・弱いという遺伝的な体質によらず、飲んですぐに肝臓へ届く前の
段階で、身体の巡りに良いお酢の主成分「酢酸」へ “先回り代謝”。身体に負担をかけにくいやさしいメカニズムで、
翌朝の不快な気分をやわらげ、すっきり爽やかに。本来の美しく健やかな毎日をバックアップします。

（グラフ2）

厚生労働省　「国民健康・栄養調査」より作成
＊１平成元年と 28 年では調査手法が異なるため単純比較はできない。
＊２習慣飲酒：清酒換算で 1合以上を飲酒する日が週 3日以上ある。
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『よいのみかた』

（グラフ1）

平成元年 男性
平成28年 男性

平成元年 女性
平成28年 女性

J. Anthrop. Soc. Nippon,1991, 99, 123-139 より改変
＊ＡＬＤＨ２：2型アルデヒド脱水素酵素。活性型と欠損型（低活性型、不活性型）
があり、欠損型の場合は、お酒を飲むと気分が悪くなるなどお酒に弱い体質である。

お酒に弱い体質であるＡＬＤＨ２欠損型の割合
＊
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（参考）性別・年齢別習慣飲酒者の割合の変化
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製品名：よいのみかた
栄養成分表示：エネルギー 2.9kcal、たんぱく質 0.17g、脂質 0.23g、炭水化物 0.05g、食塩相当量 0.007g

内容量：7.2g（1粒総重量 480mg×15 粒、1粒内容物重量 300mg）（1日 1粒目安）　
価格：2,778 円（税込）　2,573 円（税抜）
発売日：2019年 11月 25日（月）　
販売：通信販売
■フラコラ　『よいのみかた』ウェブサイト（発売日当日より閲覧可能）
https://www.fracora.com/products/supplement/female/detail.html?prod_id=25102901

〈製品概要〉

会社概要

●会社名 ： 株式会社 協和
●設立 ： 1960 年
●住所 ： 〒160-0023　東京都新宿区西新宿 1-22-2 新宿サンエービル 9F
●代表取締役 ： 堀内 泰司
●事業内容 ： 化粧品・美容健康食品の製造販売（通信販売・店舗販売）
　　　　　　ブランド名『フラコラ』　http://www.fracora.com/

（1粒〈0.48g〉当たり）

■ 飲んで乾燥をケアするうるおい成分「ヒアルロン酸」と「3種の美容オイル」を配合！
　飲酒習慣、食生活などの影響で、乾燥やダメージ、エイジング加速を招くことも。そこで今までの飲酒、食習慣を楽
しみつつうるおいをキープしたい女性にうれしい保湿成分をプラス。「飲む」を「キレイ」に変えるサプリです。

�

�

お酒・食事でよいのひとときを楽しみながら、肝臓に負担をかけずにキレイと健康を維持したい大人の女性。
大事な取引先との会食やパーティーで、美しさを保ちながら楽しく飲みたい方。
翌朝さわやかに迎えたい方、肝臓など身体にダメージを受けやすい方や、他の成分で効果が感じられなかった方。

〈こんな方へおすすめ〉

■ 無香料、無着色、保存料無添加です。

ヒアルロン酸
保水しふっくら若々しい

美しさへ導く

オリーブ油
オレイン酸やポリフェノールを

含む美容健康成分

アーモンド油
ビタミンE、ミネラル、

食物繊維を含む美容健康成分

亜麻仁油
オメガ3系脂肪酸を豊富に含む

美容健康成分

※1 ろ過する前の状態のお酢のこと　※2 推定値

■ 飲食の前後や途中に、お好きな飲み物とともにお召し上がりください。
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一般的な代謝

肝臓に負担がかかり、
本来の機能に支障。

酢酸菌酵素が肝臓に届く前に
瞬時に酢酸へ代謝して
肝臓の負担を軽減！

酢酸菌酵素の“先回り代謝”一般的な代謝
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